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Guia de turismo * © .

Para quem busca conhecer o Inhotim e a regiao de
Brumadinho, nada melhor do que ter a companhia de
uma guia de turismo local, especializada, que vive e
conhece as melhores trilhas e caminhos para te levar a
uma experiéncia transformadora e prazerosa.

GUIA DL TURINO

Muito prazer! Sou a Monica de Fatima Rodrigues.
Formada como guia de turismo pelo SENAC, comecel a
atuar profissionalmenteem 201/, embora ja tenha tido
experiéncias ligadas ao turismo que trouxeram um
olhar apaixonado e sensivel em meus roteiros

turisticos.
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Um pouco mais

sobre min...

Apaixonada pela cultura mineira, posso te conduzir por "
diversos roteiros em toda rede do Circuito Veredas, seja A OTe NCUD €
qual for o seu perfil. Grupos escolares, familias, grupos de Seo) LY ANCO OLWB D
criancas, jovens ou pessoas de terceira idade, para cada ceU mteém
perfil € possivel oferecer uma possibilidade. Sempre com s ,
atencdo, conhecimento, experiéncia, seguranca e TUKLSTLLO PVBCUSQ !-
responsabilidade.

''''''''''



Por que contratar

Um dos principals pontos turisticos da regiao € o Inhotim, um museu a ceu
aberto em harmonia com a natureza, que integra arte contemporanea, cultura,
educacao e sustentabilidade. L3, trabalhel na area de inclusao social e turismo
pedagogico, recebendo grupos de jovens e estudantes da reglao e,
posteriormente, comecel a conduzir grupos de pessoas.

Esse periodo trouxe uma bagagem muito grande, um profundo conhecimento
de obras e artistas, o que promove uma Vivéncia genuina, sensitiva e diferente
aos turistas.

Mas sejam as delicias da gastronomia mineira, a cultura, suas belezas naturais,
sua rigueza historica ou pelos city tours através dos principais pontos da
cldade, cada roteiro € uma possibilidade de se encantar com Brumadinho e o
Circuito Veredas na minha companhia.



VRN,

_. .nﬂ <@




Mapa da regiao

Sao Joaquim
— de Bicas

Distancia até Brumadinho

= Mario Campos
N
Belo Horizonte _
-y lgarapé
624 km .
457 km o
Salvador  |1000km Brumadinho




Como acessar a regiao

Via Aeroporto Internacional de Confins

E possivel chegar a regido via Aeroporto Internacional de
Confins, principal local de desembarque de voos nacionais e
Internacionais no estado de Minas Gerais. De 13, € possivel
seguir em Onibus convencional até a Rodoviaria de Belo
Horizonte.

Via Rodoviaria de Belo Horizonte
De 13, € possivel seguir viagem em Onibus intermunicipal para a
cldade desejada.

Via Ouro Preto f
Nao ha opcao direta de onibus entre Ouro Preto e a regiao. E
preciso se deslocar até Belo Horizonte.

Veiculo proprio

Saindo de Belo Horizonte, o caminho mais facil para acessar a
regiao € pela BR 381 (Fernao Dias), sentido Sao Paulo (ou
Betim). A saida para Brumadinho/Inhotim é bem sinalizada. Do
centro de Belo Horizonte até o Inhotim sao 60 km.

Para Ir pela Serra do Rola-Moca ou pela Serra da Moeda, utilize
a BR 040. Saindo de Ouro Preto, utilize a BR 040 no sentido Rio
de Janeiro (oposta a Belo Horizonte).
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Circuito Veredas

Uma regiao lindissima, repleta de motivos para fazer voce
se apaixonar! Assim €& o Circuito Turistico Veredas do
Paraopeba, regiao em Minas Gerals que conta com 18
municipios diferentes chela de atrativos culturais, naturais,
gastronomicos e historicos para a sua proxima viagem.

O Circuito Veredas conta com estrutura completa para

visitantes, com uma grande variedade de hospedagens e
tudo o que vocé procura em um destino turistico. Aregiao é

uma antiga passagem de tropeiros e bandeirantes, mas que
atualmente conta com festivais gastronomicos, festival de

Inverno e diversas manifestacoes culturais - além de uma

natureza exuberante, com vales, rios, cachoeiras e agua
abundante.




St/crpreevwla—-se come A arte,
cultura, gastronomla e
aOVenturas P@La NAtUVeZa.

Por que visitar?

] - " . O Clreulto Vereaas te o “
ma regiao rica em natureza, repleta de montanhas, vales, o< oas-viunolos.

rios e cachoeiras, mas também com muita historia. Alem
disso, uma cultura bem enraizada, simbolizada, por
exemplo, pela simpatia e hospitalidade tipicamente
mineliras.

Os destinos que pertencem ao Circuito Veredas sao ideals
para quem busca por um contato mais proximo ao melio
natural, mas também ¢é perfeito para quem aprecia
conhecer e mergulhar numa cultura local, da erudita a
contemporanea. Afinal, a regiao € guardia de riquezas

< historicas, culturais e ambientais do Brasil.




Informacoes uteis

Clima: aregiao do Circuito Veredas tem clima quente na maior parte do
ano.

Temperatura: a temperatura € mais elevada entre os meses de outubro e
abril,com variacaoentre 16°C e 30°C. Entre os meses de maio e setembro, as
temperaturas sao mais amenas, quase sempre variando entre 11°C e 25°C.

Chuvas: o periodo de chuvas vai do final de outubro até meados de
marco. Também € uma otima época de visitas - e a chuva tipica no fim de
tarde traz uma beleza uUnica para recarregar as energias.

Dicas: € bom sempre utilizar roupas leves e também o suporte de
chapeus e boneés, alem do protetor solar - para nao atrapalhar a viagem

com queimaduras desnecessarias.

Dica extra: traga um celular com boa camera ou uma maquina

fotografica, para registrar os momentos alem da sua memoria.

Hospedagem: a oferta de melos de hospedagem é bastante rica na
reglao. Sao diversas opcoes, a maloria de pequeno porte, mas com
todas as comodidades que as pessoas precisam: café da manha,
gquartos confortaveis, conexao a internet, televisao e chuvelro elétrico.

Gastronomia: sao varias opcoes culinarias na regiao - e com grande
diversidade tematica, que vao além do pao de queiljo. Restaurantes,
bares, docerias e cafeterias a disposicao dos turistas, que podem
variar a alimentacao durante a estadia. Diversos com tematica
regional, com a tradicional culinaria mineira, e também churrascarias,
hamburguerias e pizzarias. Alguns restaurantes contam com opcoes
para pessoas vegetarianas ou com restricao alimentar.




Monica de Fatima
Guia de Turismo

©0

(31) 99896-2471
monicafatima@hotmail.com
circuitoveredasdoparaopeba.org.br

Apoio:

CIRCUITO VEREDAS



https://www.instagram.com/guia.inhotim_monica/
https://www.facebook.com/monicamatosinhotim
https://www.circuitoveredasdoparaopeba.org.br/

